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2. Kurztext zum Buch

Das Buch zeigt einen systematischen und ganzheitlichen Weg zur klassischen Ausbildung des
Dressurpferdes auf, der auf Erkenntnissen der Biomechanik des Pferdes griindet und die
Sitzschulung des Reiters ebenso umfasst wie die Wahl des passenden Sattels, gezielte
Longenarbeit und Motivationstraining.

3. Langtext zum Buch

Wenn bei der Dressurausbildung eines Pferdes Probleme auftreten, wird nach dem ,,Warum*
leider nur selten gefragt. Genau dieser Frage geht Horst Becker in seinem neuen Buch nach —
und zeigt Losungswege auf, mit denen die Starken eines Pferdes gezielt gefordert und seine
Schwéchen sanft und effektiv korrigiert werden kdnnen.

Besonderen Wert legt der Autor dabei auf eine Methode, die konsequent auf Gewalt und
Zwangsmittel verzichtet, die vielmehr auf den Erkenntnissen der Anatomie, Physiologie und
Bewegungsmechanik des Pferdes griindet und auf Vertrauensbildung aufbaut. Harmonie in
der Bewegung ist das Ziel, das Becker bei der Dressurausbildung verfolgt und das sich nur
erreichen lasst, wenn der Reiter schonend und mit Konzept vorgeht. Das Buch soll Reitern
und Trainern eine Hilfe sein, ihre Pferde besser einschatzen zu kénnen und somit
erfolgreicher und ganz individuell auszubilden.

4. Aus dem Inhalt

Grundsatzliches zur Anatomie des Pferdes
Der Widerrist als Zentrum der Bewegung
Kopf und Hals als Balancierstange

Das Genick als Schlissel

Die Hinterhand als Motor

Passt der Sattel?

Balance vor Bewegung — nicht umgekehrt!
Der Sitz des Reiters: Korperdrehung lernen
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Gute Ausbildung und gute Erziehung
Aufbautraining an der Longe

Welches Pferd wird wie gearbeitet?
Seitengéange: ein grundlegendes Werkzeug
Kadenz, Ausdruck Versammlungsfahigkeit
Ausgleichstraining fur die Motivation
Trainingspléane flr haufige Probleme

5. Hauptnutzenargumente

In der klassischen Dressurszene ist Horst Becker ein anerkannter und geschatzter Fachmann
und Autor, auf dessen neue Erkenntnisse in Buchform gewartet wird. Der Leser erfahrt aus
der Logik von Anatomie und Physiologie des Pferdes heraus, wie er das Training effektiv
gestalten und haufig auftretende Probleme I6sen kann.

6. Autor

Horst Becker ist ein renommierter Dressurausbilder, Seminarleiter und Autor mehrerer
Bucher und Filme, die sich mit dem pferdegerechten Training befassen. Auf Kursen in ganz
Europa widmet er sich der klassischen Dressur, der Arbeit an der Doppellonge und der
Freiheitsdressur. Gepréagt wurde er vor allem von Fredy Knie sowie von Prof. Kurt Albrecht,
ehemaliger Direktor der Spanischen Hofreitschule. Besonders wichtig sind ihm die
ganzheitliche Herangehensweise bei der Ausbildung von Pferden und die Einbeziehung von
Sattler, Hufschmied, Tierarzt und Physiotherapeut. Horst Becker lebt in Stockelsdorf bei
Libeck.



